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Phan A: Cau tric chwong trinh
1. Muc dich

Céc con tau hoat dong trong méi trudng ¢ vung Bic cuc va Nam cuc phai ddi mat
v6i mot s6 rai ro riéng. Diéu kién thoi tiét x4u va  trong d6i thiéu cac hai d6 co do
tin cay cao, hé thong thong tin lién lac va céc thiét bi ho tro hang hai dit ra nhitng
thach thirc cho nhitng nguoi hang hai. Su xa x6i, héo lanh cua cac khu vuc khién
cac hoat dong ctru hd hodc lam sach moi truong tré nén kho khan va tdn kém.
Nhiét do lanh c6 thé 1am giam hiéu qua cua nhiéu bo phan trén tau, tir may moc
trén boong va thiét bi khan cip cho dén cac van thong bién. Khi c6 bing, n6 co
thé tang thém tai trong 1én than, vo tau, hé thdng day va cac phan phu.

Chuong trinh huan luyén Co ban“Thuyén vién lam viéc trén tau hoat djng tai
cac ving nwde cue” duge xay dung dé dao tao, huan luyén cho thuyén vién nhimng
kién thtrc va k¥ nang can thiét nham van hanh tau an toan khi chung hoat dong
trén cac vung cuc khic nghiét, héo lanh va nguy hiém va dic biét, cac chuong
trinh huan luyén dap mg cac yéu cau bat budc toi thiéu cua Bo luat STCW va
cacstra d6ibo sung dbi véi viée dao tao xac dinh ning luc cua thuyén trudng, s§
quan boong trén céac tau hoat dong & ving bién ving cuc, trong Bang A-V/4-1,
cling nhu SOLAS 74, MARPOL 73/78 nham bao vé tau, ngudi va moi trudng khi
hoat dong & cac ving bién khac nghiét nay.

2. Muc tiéu

Noi dung chuong trinh bao phii cac linh virc yéu cau vé cong tac dao tao, huan
luyén theo Bo luat qudc té vé hoat dong cua tau thuyén trén ving bién cuc (Polar
code 2014), nhitng diéu khoan stra d6i, b6 sung lién quan dén tau hoat dong trén
viing bién cyc trong 2 Céng udc 1a SOLAS va MARPOL. Vi vay sau khi hoan
thanh khoa hoc hoc vién s& dugc trang bi nhiing kién thire, k§ nang vé:

- GOp phan vao vi¢c van hanh tau an toan khi hoat dong trong cac vung nudc
cuc;

e Hiéu biét co ban vé dic diém cta bang va cac khu vuc ¢d cac loai bing
6 thé xuat hién trong vung hoat dong.

e Hiéu biét vé hoat dong cia tau trong bang va nhiét 6 khdng khi thap.
e Hiéu biét vé c4c van hanh va diéu dong tau an toan trong bang.

- Nhan thic vé cong tac kiém tra va dam bao viéc tuan tha cac yéu cau luat
phap;

- Hiéu biét dé &p dung thyc tién 1am viéc an toan, tng phd véi cac tinh hudng
khan cap.
e Hiéu biét va nhan thtic vé cong tac chuan bi cua thuyén vién dung cach,

cac dieu kién lam viéc va an toan;

- Hiéu biét vé su can thiét d& dam bao tuan thu cac yéu cau phong ngtra 6

nhiém va ngan ngtra cadc nguy hiém cho méi truong; va
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- Hiéu biét cac k¥ ning thuc hién diéu dong, van hanh an toan trong cac viing
nudC Cuc.

3. Tiéu chudn tham gia khoa hoc

Moi &ng vién mudn tham gia khoa dao tao dé duoc cap ching chiCo ban cho tau
hoat ddng ¢ cac ving nudc cuc phai 1a thuyén truong, dai pho va sy quan hang
hai truc ca dugc danh gia nang luc phu hop véi quy dinh trong chuong V cua
Cong udc va Bo luat STCW cling véi cac sira d6i bo sung. Nang luc ti thiéu cua
cac chuc danh néi trén duoc dat ra ¢ cac Quy dinh 11/1 - 11/2 - 11/3 cua STCW
hoic tuong duong do Cuc Hang hai Viét Nam quyét dinh.

4. Gidy chirng nhdn

Hoc vién sau khi hoan thanh khéa huan luyén s& duoc co sé dao tao, huan luyén
cap chang chi theo Quy dinh caa B GTVT quy dinh vé tiéu chuan chuyén mén,
chting chi chuyén mén cua thuyén vién va dinh bién an toan téi thiéu cua tau bién
Viét Nam.

5. Giai han lép hoc

Pé dat duoc hiéu qua huan luyén, trén cd so diéu kién trang thiét bi va doi ngii
huan luyén vién hién cé gigi han moi l6p cua lop hoc khdng qua 24 hoc vién.

Trong nhimg truong hop dic biét, sé lwong hoc vién ¢ thé duoc quyét dinh boi
ngudi phu trach co s dao tao, huan luyén thuyén vién dya vao cac ti€u chi dam
bao chat lugng cho cong tac dao tao.

6. Yéu cau vé hudn luyén vién/hweng ddn vién

Céc huan luyén vién phai phi hop véi cac Quy dinh ciia Chinh phu yéu cau vé
huan luyén vién/huéng dan vién va co du nang luc ve ky thuat va phuong phap
huan luyén theo yéu cau tai Muc A-1/6 cua Cong uéc quoc te STCW78/2010.

Huan luyén vién phal c6 gidy chu:ng nhan kha ning chuyén mon thuyén trudng,
may truéng va cd kién thirc, ¢d hiéu biét vé cac cong viéc tuong tu.

7. Trang thiét bi hudn luyén

Co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu giang day phai dép mg day du céc tiéu
chuan dugc quy dinh trong van ban phap lut hi¢n hanh cua Viét Nam quy dinh
vé diéu kién co so dao tao, huan luyén va té chac tuyén dung, cung Gng thuyén
vién hang hai.

8. Sir dung hé théng mo phéng

Theo STCW?78 sira doi 2010 dit ra cac tiéu chuan cho viéc st dung mé phong dé
huan luyén va danh gia ndng lyc ma hoc vién dat duoc thong qua viéc huan luyén
bang chuong trinh huin luyén trén mé phong da duoc phé duyét.

Nhiing tiéu chuan chinh thé hién trén mo phong st dung dé huan luyén va dénh
gia nang lyc dugc néu tai Bang A-1/12. Bang B-1/12 hudng dan viéc sir dung mo
phong.



9. Thiét bi hé tre giang day (A)

Al. Sb tay hudng dan (Phan D cua khda hoc)
A2. Bang trang

A3. Thiét bi xem video /may chiéu

A4. Hai d6 biang

A5. M phong hang hai va diéu dong tau
A6.Hai do

10. Tham chiéu theo IMO (R)

R1. SOLAS 1974, International Convention for the Safety of Life at Sea, 1974
(SOLAS1974) as amended

R2. International Convention on Standards of Training, Certification and
Watch- keepingfor Seafarers as amended

R3. MARPOL 73/78, International Convention for the Prevention of Pollution
from Ships,1973/1978(MARPOL 73/78) Consolidated Edition 2011

R4. MFAG, Medical First Aid Guide for Use in illnesses and accidents
involvinghypothermia and frostbite.

R5. Polar Code, International Code for Ships Operating in polar waters

R6. Guidance on Methodologies for Assessing Operational Capabilities and
Limitations inlce

R7. IMSAR Guidelines for the Development of Shipboard Emergency Plans
for Searchand Rescue in ice infested waters.

R8. ISM Code, International Safety Management Code (ISM Code) (IMO-
117E)

R9. IMO Guide for Cold Water Survival (2013)
R10. IMO Intact Stability Code (2008)
11. Tai liéu (T):

T1. Ice Navigation in Canadian Waters, Icebreaking program, Maritime Service,
Canadian Coast Guard, Fisheries and Oceans Canada, Ottawa, Ontario
(Revised August 2012).

T2. Winter Navigation on the River and Gulf of St. Lawrence Practical
Notebook forMarine Engineers and Deck Officers November 2011 Edition
(TP14335E)

T3. WMO Sea ice nomenclature
T4. "Polar ship operations”, The Nautical Institute
12. Tai ligu tham khdo



B1. American Bureau of Shipping (ABS) Guide for vessels operating in low
temperatures.(Dec 2009)

B2. Observers' Guide to Sea ICE National Oceanographic Atmospheric
Administration(NOAA)

B3. Ice — Advice for Trading in Polar Regions (The Swedish Club)
B4. Admiralty Sailing Directions NP10 through 12 Arctic Pilot
B5. The Mariner's Handbook, NP100

B6. Baltic Ice Management Handbook

e Videos

V1. NAVIGATING IN ICE (Videotel) (Code No. 927)

V2. SAFE ESCORT (Canadian Coast Guard)



Phan B: Chwong trinh va lich trinh

1. Dé cuong so bj

So gio
Muc Chuwong trinh
LT TH
1 Giéi thiéu khoa hoc, phan loai, dic diém vaphat| 5.0
hién bang
1.1 | Giéi thiéu khoa hoc
19 Su hinh thanh vat ly, su phét trién, 1&o hda va cac
' giai doan tan chay cua bang
1.3 | Bang co tuyét bao phu
1.4 | Loai bang, mat do va dic diém
1.5 | Bao c4o vé bang, M4 hoa va Thuat ngir
1.6 | Dau hiéu cua bang trong viing nudc cuc
1.7 | Hinh anh bang
Anh huong cua cac kiéu thoi tiét, dong chay, thuy
1.8 | tridu va gi6 t6i su hinh thanh biang va tong quan vé
chuyén dong cua bang
1.9 | Ap suat va phan bo bang
5 Quy dinh va Tiéu chuan vé tau hoat dong tai| 4.0
vung nuwdcC cuc
2.1 | Quydinh
2.2 | Tiéu chuan
3 Cac dac tinh cda tau hoat dong tai ving nwoc 2.0
cuc
3.1 | Cacloaitau
3.2 | Thiét ké than tau
3.3 | Céc tinh ning thiét ké pha bang ning cao
3.4 | Thiét bi day
35 Phan khoang va do 6n dinh cho tau duoc gia cuong
' bang
4 Pi¢u dong trong bing 6.0 4.0
4.1 | Tiép can va di vao bang
4.2 | biéu dong lui tau




S6 gior

Muc Chuong trinh
LT TH
4.3 | Vuot qua bang
4.4 | Nhitng hu hong cho tau
45 | Kha ning diéu dong cua tau trong bing
4.6 | Truc ca buodng lai
5 Lap ké hoach va bao cao hanh trinh 2.0
5.1 | Lap ké hoach hanh trinh
5.2 | Thong tin lién lac
5.3 | Cung tng va dich vu tau
6 Hb tro ciia tau pha biing 2.0 3.0
6.1 | Yéu cau vé tau pha bang
6.2 | Toc do va khoang céch an toan
7 Ho?t d(f)n,g cia tau ¢ vung nwéc cwc/nhiét df 2.0
khong khi thap
o4 | Cécauy tac cua Hiép hoi ding kiém d6i véi tau ¢
vung mua dong
7.2 | Chuan bi cua tau khi nhiét ¢ khdng khi thap
7.3 | Su ddng bang cua trang thiét bi
7.4 | Thiét bi /hé thong cta tau trong méi truong lanh
7.5 | Hoat dong lam hang trong vung nudc cuc
7.6 | Hanh khéch I&n va xudng tau ¢ viing nudccuc
7.7 | Két cau thuogng tang hoic boong tau bi dong bing
8 erufln bi caa thity thi, diéu kién lam viecvaan| 2.0
toan
8.1 Q_uy trinh Iém Viéc an toan \cho thuy thu doan, dac
biét trong moi trrong cua vung nudc cuc
8.2 | Sinh ton trong thoi tiét lanh gia dving nude cuc
8.3 | Timkiém va ctru nan & viing nudccuc
9 Maoéi truong 1.0
9.1 | Ngin ngtra 6 nhiém & cac viung nuéc cuc
9.2 | Suco tran dau va 6 nhiém




S gio
Muc Chuong trinh
LT TH
9.3 | Rac thai va chat thai t tau
Vi du vé cac bai tap danh cho hoc vién
1. Hang hai trong vingbéng, khi c6 tau pha bang ho
tong dan duong/diéu kién bang mong thong qua
quan sat bang mat thuong va bang Radar
2. Hang hdi trong vungbang, khi c6 tau pha bang ho
tong dan duong/dieu kién bang mong khi ¢ gan dat
lien
10 Danh gia 1.0
27 7
Tong cong 34
2. Bdang phan bé thei gian
. Cal Caz2 Giai Ca3 Ca4
Ngay . . lao . -
(2 gio) (2 gio) (2 gio) (2 gio)
Gidi thi¢u khoa | Gioi thiéu khoa Gioi thigu khoa | Quy dinh va
hoc, dac diém | hoc, dac diem hoc, dac diém | Tiéu chuan
va phét hién va phét hién va phét hién (Tiép tuc)
1 |bang bang bang '
(Tiép tuc) (Tiép tuc)
Quy dinh va
Tiéu chuan
Quy dinhva | Céc dic tinh biéu dong Diéu dong
Tiéu chuan tau trong bang trong bang
2 (Tiép tuc) (Tiép tuc) (Tiép tuc) (Tiép tuc)
Céc dic tinh Piéu dong
tau trong bang
Diéu dong Diéu dong Diéu dong Lap ké
trong bang trong bang trong hoach va
5 | (Tidptwe) | (Tiéptuc) bang(Tiep tuc) | bag cao
Lap ké hoach | . r?n -
vabéocao | trinh(Tiep
hanh trinh tuc)




. Cal Ca?2 Giai Ca3 Ca4
Ngay . . lao . .
(2 gio) (2 gio) (2 gio) (2 gio)
Ho tro cua
tau pha
bang
Ho tro cua tau | Ho tro cua tau Hoat dong cua | Chuan bj
pha bang pha bang tau o vung cua thuy
Tiéo tuc Tiéo tuc nudc cuc/nhiét | thu, diéu
4| (o) (Tieptuc) a6 khong khi | kien lam
thap viéc va an
toan
. Moéi truong
Danh gia
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Phan C: Dé cuong chi tiét

ddc diém nhandang chinh cua cac
loai bang sau:

a. Bing bién nam dau tién
1. Bang moi /Frazil
2. Bang mai /Grease Ice
3. Bang mai /Shuga
4. Bang méi /Dark Nilas
5. Bang mai /Light Nilas
6. Bang non /Grey Ice
7. Bang non /Grey White Ice

8. Lop bang dau nim mong
(giai doan dau)

Tai liéu Kyl
Muc Néi dung chi tiét Tham tham Thiet by
‘ chieu IMO X tro giang
khao :
10 Gidi thiéu khoa hoc, phan loai, | R2,R5 T1 Al,A2,A3
' dic diém va phat hién bing A4, A5 A6
1.1 Giai thiéu khda hoc
1.2 | Sy hinh thanh vat ly, su phat trién,
lao hoa va cac giai doan tan chay,
cua bang
1.2.1 | Thao ludn vé qua trinh hinh thanh,
phat trién, 130 hoa, dQ man va su
phan huy cta bang bién.
1.2.2 | Thao luan vé qué trinh hinh thanh,
phat trién, 1do hoa, nhiém man va
phan hay cua bang nudc ngot
1.2.3 | Nhan biét sy khac biét gitra do beén
nén va d¢ uodn cua bang
1.3 Tuyét trén bang
1.3.1 | Nhan biét sy gia tang lyc can ma
sat do tuyét phu
1.4 | Loai bang, mat do va dac diem
1.4.1 | Xac dinh cac dic diém vat ly va
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

9. Lép bang dau nim mong
(giai doan hai)

10. Bang vira dau nim
11. Bang day dau nam
b. Bang bién nam thu hai
c. Bang bién nhiéu nim
1. Bing nhiéu nim nhe
2. Bang nhiéu nim ning
d. Bang nudc ngot
e. Song bang /Bing khoi
1. Khéi bang troi
2. Manh bang
3. Tang bang troi hinh vom
4. Tang bang troi khoi
5. Nui bang nho
6. Tang bang chim
7. Tang bang dang bang
8. Tang bang tréi hinh ném
9. Song bang
10. Thém bang

1.4.2

Xac dinh céc dang sau cta bang:
a. Bang vun

b. Bang kép

c. Bang banh

d. Bang dang phao nho

e. Bang dang phao trung binh

f. Bang dang phao lon

g. Bang dang phao rong

h. Bang dang phao khéng 16

1. Bang nhanh
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Tai ligu

Muc N@i dung chi tiét Tham tham Thiét bi
chieu IMO . tro giang
khao :
j. Bang dai
1.4.3 | Nhan biét mat do cua bang sau:

a. Bang hop nhat

b. Bang nhé gon

c. Bang rat day

d. Bang day

e. Bang mo

f. Vung nudc rat thoang

g. Vung nudc thoang

h. Vung nudc khong c6 bang
1. Bang tr61

j. Bang da khoi

1.44

Xac dinh cac dic diém sau cua
bang:

a. Huong khuat

b. Bang c6 vét nut

c. Bang dang ngon tay
d. Bang ran nut

e. Nui bang troi

f. GO bang

g. Cap do bang

h. Bang dang tan

i. Bang mong dan

j. Hoc bang

k. Bang dang be

1. Bang dang chdp

m. Bang dang suon ndi
n. Bang dang canh budom
0. Bang hudng bo bién

p. Bang tan dang 16
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

q. Song bang

1.5 |Bao cdo vé bang, Mi hoa va
Thuat ngtr

1.5.1 |Liét ké cac ngu(}n tu van va du
bao v€ bang c6 san cho tau

1.5.2 N}léc lai thue}t ngir dugc str dung
dé bao céo vé bang

1563 | Giai thich cac bao céo vé bang
(bao gbm ca viée str dung ma hoa
bang MadQua tring)

1.5.4 | Thao luan vé nodi dung cua cac
Khuyén cao va du bao bang khac
nhau

1.6 | Dau hiéu cua bang trong ving
nuoC cuC

1.6.1 | M0 ta cac dau hiéu cia bing ¢
vung lan can

1.6.2 | Nhan bit anh bang va anh nuéc
phan chiéu Ién chan troi

1.6.3 | Nhan biet nhigt do nuoc bien
giam dot ngot vé khong

1.6.4 | Nhan biét cac diéu kién khi twong
anh huong dén tam nhin trong
vung nudce c6 bang bao phu, bao
gom:

a. Suong mu
b. Khic xa
c. Khoi trén mat bién
d. BAo tuyét
e. Nhiét 6 nudc bién
1.7 Hinh anh bang
1.7.1 | Liét ké cac nguon hinh anh bang

cé san:
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

a. Radar tan sb tong hop trén may
bay (SAR) va Radar nhin tir trén
khong (SLAR).

b. V& tinh

C. Muc dich cua mé hinh may tinh
du bao bang

1.7.2

Liét k& nhitng wu diém va nhugc
diém cua cac hé thdéng trinh
sat/hinh anh bang khac nhau bao
gom:

a. Su thdm nhap cua dam may
b. B phan giai hinh anh
c. Hong ngoai

d. Céac thong s6 quy dao vé tinh
gan véi vung nudc cuc

e. Vét
f. Hién thi

1.7.3

Phan tich va dién giai cac loai va
dic diém cua bang bang céach sir
dung SAR, SLAR, hong ngoai va
hinh anh truc quan cho ca Khu
vuc Bic Cuc va Nam Cuc

1.7.4

Gidi thiéu cong nghé Vé tinh méi
va thao luan vé wu diém /nhugc
diém (vi du: RadarSat 2, VIIRS
va Cryosat)

1.8

Anh huong cua céac kiéu thoi tiét,
dong chay, thay triéu va gio én sy
hinh thanh bang va tong quan vé
toan canh chuyén dong cia bing

1.8.1

Thao luan vé anh huong cua diéu
kién khi twong va khi hau dén sy
hinh thanh bang
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

1.8.2

Thao luan vé anh hudng cua gio
va dong chay dén chuyén dong
cua bang

1.8.3

Lién hé cac tac dong khac nhau
ctia gié va dong chay doi voi bang
trdi /khoi, nhu trai nguoc véi ndi
bang

1.8.4

Thao luan vé anh huéng cua cac
kiéu thoi tiét phd bién ddi véi su
hinh thanh bing ¢ Bic cuc va
Nam cuc

1.8.5

Thao luan vé anh hudng cua cac
kiéu dong chay phé bién ddi véi
su di chuyén caa bang ¢ Bac cuc
va Nam cuc

1.8.6

Thao luan vé hién tuong dic biét
cd thé anh huong deén cac hoat
dong ¢ Bac cuc va Nam cuc

1.9

Ap suat va phan bo bang

19.1

Thao luan vé nguy@n nhan cua ap
suat bang

a. Thudc vé moi trudng
b. Thuéc mat dat

1.9.2

Hiéu dugc hau qua cua ap suat
bang va cach nhan biét no trong
thuc té

1.9.3

Thé hién viéc giam sat lién tuc sy
hién dién cta bang va su di
chuyén cua biang do cac luc moi
truong nhu gio, thiy triéu trong
khi tau hanh hai

194

Xac dinh va giai thich cac chi s6
Ve su cO mat cua ap suat bang

a. Thuoc vé méi truong

b. Hoat dong cua tau
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Tai ligu

. - Tham Thiét bi
Muc Noi dung chi tiet chidu IMO thavm tro gidng
khao :

c. Mat dat
1.9.5 | Giéi thieu nhiing phat trien moi

trong dy bao ap suat bang dya trén

cac chi so khi tugng, chang han

nhu md hinh hoa dua trén may

tinh
oo | Quydinhva Tieu chuan vé tau | R2,R5,R6 | T1,T2 | A1,A2,A3
' hoat dgng tai ving nwéc cuc
2.1 Quy dinh
2.1.1 |Cic Quy dinh va Huong dan

Québc té

1 Lam noi bat va tham khao
théng tin co lién quan tur phién
ban méi nhét caa Polar Code, bao
gom cac yéu cau trong quy dinh
12.3.1., Chuong 12

.2 Thira nhan rang céc tai liéu
quéc té sau day chua théng tin
lién quan dén cac yéu cau quoc té
vé hang hai trén bang trong ving
bién dia cuc:

a. SOLAS Chuong V

b. SOLAS Chuong XIV

c. STCW V/4
d. Biéu 194 va 234 cua UNCLOS
e. MARPOL Phuy lyc I, II, IV va
V

f. Nghi quyét MEPC.163 (56)
Huéng dan thay ddi nuéc dan
trong Khu vuc Hi¢p uéc Nam
Cuc

g. MSC.1/ Circ. 1519 Huéng dan
vé Phuong phap danh gia kha
ning hoat dong va han ché trong
bang
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

.3 Lam ndi bat va tham khao
thdng tin lién quan tur phién ban
mai nhat cia cac quy dinh IMO
sau:

a. SOLAS Chuong V (bdo céo tai
nan)

/4 Nhan biét rang cAc tai ligu sau
day chura thong tin lién quan dén
cac yéu cau quoc gia vé hang hai
trong bang & vung bién cyc:

a. Hiép w6c Nam cuc, Nghi dinh
thu, Phu luc va cac khuyén nghi

b. Nghi dinh thu Madrid

2.1.2

Quy dinh dia phuong /khu vuc

.1 Tham khao cac yéu cau vé luat
phap va théng tin lién lac d6i véi
cac khu vuc dia phuong /khu vuc
ma tau hoat dong

2.2

CA4c tiéu chuan

2.2.1

Cac tai liéu trén tau

.1 Lam noi bat cac phan lién quan
tir Gidy chting nhan tau bién ving
cuc, bao gom hd so thiét bi cho
Gidy chang nhan tau bién ving
cuc va tai liéu trén tau lién quan
dén hoat dong cua tau & ving bién
cuc:

a. Sach huéng dan van hanh &
vung nuGC Cyc

2.2.2

Céc tiéu chuan dia phuong/khu
vuc

.1 Tham khao cac tiéu chuan tai
cac dia phuong /khu vyc ma tau
hoat dong (xem Phan A)khung
cua khoa hoc
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Tai ligu

Muc N@i dung chi tiét Tham tham Thiet by
chieu IMO X tro giang
khao :
50 | Cécdic tinh cita tu hoat dgng | RLR2R3 | T1, T2, |ALA2,A3
' tai vung nwdc cuc R10 T3, Ad
3.1 Cac loai tau
3.1.1 | M6 ta moi quan hé giira cong suat,
su thay doi kich thude, do ben,
hinh dang cta bang
3.1.2 | Thao luan vé su khéac biét trong
hi¢u suat di qua bang cua cac tau
sau:
a. Tau pha bang
b. Cac cip tau bing véi miii pha
bang
c. Cac cip tau bang khong c6 miii
pha bang
d. Cac cap tau khéng thiét ké dé
qua bang
3.2 | Thiét ké than tau
3.2.1 | Yéu cau phan loai

.1 Néu muc dich cua viéc gia cb
cap tau bang

.2 Phac thao va so sanh cac ky
hiéu I6p bang cua Canada, Phan
Lan, Thuy bién va Nga

.3 Phac thao va so sanh céc chi
dinh cua Hiép hoi phan loai va
IACS cua l6p bang

4 Thao luan vé céac han ché cua
cac cap tau bang khac nhau

.5 Thao luan vé cac yéu cau co
ban vé gia cuong cap tau bang
/16p bang, lién quan dén cau truc
tau

.6 Thao luan vé c4c yéu cau co
ban cua cap tau bang, li€n quan
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

dén may chinh va hé théng phu
tro

.7 Thao luan vé viéc ap dung
cuong do bang lién quan dén tai
trong va dap va do rung Ién cac bo
phan két ciu cua tau

3.2.2 | Mii tau
.1 Thao luan vé cch thict ké mii
tau anh hudéng dén hiéu suat di
qua bang cua tau
.2 M0 ta chire nang cua mot miii
tau pha bang
3 Hicu rang thiét ké mi tau pha
bang c6 thé khac nhau vé hiéu
suat pha bang va di qua bang
.4 Nhan dang mot con dao bang
.5 Thao luan vé vu va nhuoc diém
khi hang hai c6 dao bang
.6 Xac dinh khoan pha bang duoc
lap trén tau pha bang
.7 Thao luan vé nhitng thuan loi
va kho khan khi hang hai co
khoan phé bang

3.2.3 | Hinh dang than tau
.1 Thao luan vé céch thiét ké than
tau anh huong dén hiéu suat quay
trong bang
2 Thao luan vé cach cac lop vo
tau chuyén dung co thé lam giam
lyc can ma sat trong bang

3.2.4 | Cau hinh dudi tau

.1 Thao luan vé cach thiét ké dudi
tau anh hudng den hiéu suat lui va
quay Cua tau trong bang

.2 Xéc dinh sung bang
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

.3 Thao luan vé uu va nhuge diém
cua viéc van hanh vaéi stmg bang

4 Xac dinh cac tau c6 ciu trac
dudi tau duoc thiét ké cho hoat
dong dau tién cua duoi tau trong
qua trinh di qua bang

3.3

Céc tinh nang thiét ké ph4 bang
nang cao

3.3.1

Thao luan vé céach lap va muc dich
cua chan vit mai

3.3.2

Thao luan vé su ph hop va muc
dich cua h¢ thong boi tron khi
than tau

3.3.3

Thao luan vé céch lap va muc dich
cuaa hé thong boi tron than tau
bang nudc

3.34

Thao luan vé viéc taupha bangbd
tri lai dat

3.35

Thao luan vé su lién quan cua ty
I¢ chiéu dai va chiéu rong

3.3.6

Thao luan vé tau pha bing nuéc
sau va nuoc néng

3.3.7

Thao luan vé céc loai dong co day

3.4

Thiét bj day

34.1

Thao luan vé hau qua va bién
phap khic phuc cua viéc hat phai
bang doi voi cac dng hit bién va
van hat nuéc

3.4.2

Thao luan vé su lién quan caa suc
dich chuyén so vai suc day trong
cac hoat dong trén bang

3.5

Phan khoang vating cuong do on
dinh cho tau bang
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

351

Giai thich diéu kién 6n dinh
nguyén ven cua tau pha bang khi
bi can trén tang bang 1on

3.5.2

Giai thich diéu kién on dinh khi
dong bang, cung véi cac bién
phap khac phuc

3.5.3

Giai thich cac tiéu chi vé do 6n
dinh khi bi ngap nudc, thung va
hu hdong

4.0

Picu dong trong bing

R2,R4,R5
R6,R7,R8
R9,R10

T1, T2

Al,A2 A3,
A4,A5,A6

4.1

Tiép can va di vao khu vuc bang

411

Giai thich cac nguy co lién quan
dén mén nudc va hiéu sb mén
nuéc(trim)lién quan dén qué trinh
di qua bang

4.1.2

Thao luan vé céac diéu kién ballast
lién quan dén dai bang

4.1.3

Néu c4c yeu t6 can quan tam khi
di vao khu vuc bang

414

Tam quan trong cua toc d6 an toan

4.1.5

Trinh bay cac phu:ong phap diéu
chinh toc d6 va ‘cong suat thich
hop, trudc khi tiép x(c véi bang,
khi tiép x(c véi bang va theo cac
duong dan nudc hd qua cac ving
nude c6 bang

4.1.6

Thao luan vé cac bién phap phong
nglra va bd tri lién quan dén cac
van hat bién va hé thong lam mat
khi di qua bang

4.1.7

Thao luan vé cac yéu t6 va chi s6
lién quan dén tai cia dong co va
cac van de lam mat
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

4.1.8

Thao luan vé tam quan trong cua
danh sach kiém tra cac quy trinh
ma OOW phai tudn theo khi di
vao khu vuc bang

419

Giai thich tam quan trong cua viéc
tang cuong thuy thu trec ca budng
l4i trong ving 1an can, tiép can va
qua bang

4.2

Piéu dong IUi tau

421

Céac nguy co chuyén dong i tau
trong bang

4.2.2

T[“Inh‘ bay cac quy trinh chinh xac
deé di€u dong lui tau trong bang

4.2.3

Thé hién vi tri banh 1ai chinh xac
khi Ui trong bang

4.2.4

Giai thich tam quan trong ctia viéc
tang cuong thuy thu truc ca budng
lai khi Iui trong bing, néu tam
nhin tir budng lai bi han ché

4.3

Vuot qua bang

43.1

Phéc thao cac yéu t6 can xem xét
lién quan dén viéc xac dinh téc
d6 an toan cho qua trinh qua
bang

4.3.2

Phéc thao cac yéu to moéi trudng
can xem xét khi xac dinh tuyen
duong di qua vung nudc c6 bang

4.3.3

M@ ta cac thu tuc can tuan theo dé
dam bao duy tri téc d6 an toan khi
qua bang c6 mat do /loai bang
khac nhau va bao gdm céc khu
vuc nudc thoang, bao gom:

a. Nudc thoang
b. Nui bang
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

c. Mat do bang tir 1/10 dén 6/10
("Drift Ice")

d. Mat d6 nudc da tr 7/10 dén
10/10 ("Pack Ice")

4.3.4 | San sang thay doi hudng di va toc
do tai bat ky thoi diém nao

4.3.5 | Phac thao céc yeu to can xem xét
khi quyet dinh chon tuyen duong
tot nhat qua bang

4.3.6 | Vach ra nhitng thuan loi va khc’)
khan cua viéc st dung day dan
trong qud trinh qua bang

4.3.7 | Nhén biét cac nguy co lién quan
den nhitng dicu sau day, trong qua
trinh qua bang:
a. Hoat dong xung quanh tang
bang troi
b. Hoat dong trong diéu kién giam
tam nhin
c. Tuong tac bang vai chan vit
d. Pam va day bang
e. Hoat dong lai tau trong bang
nam thir nhat, bang nhiéu nam va
song bang
f. Nuoc nong
g.Qua bang vao ban dém; str dung
deén roi
h. Quay tau
i. Téc do va hudng gid
j. Khi thoi tiét xdu gan ria bang
k. Bang tuyét bao phi

4.3.8 | Thao luan vé viéc giam sat ap suat

bang trén than tau
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

4.3.9

Hiéu méi quan hé gitta tinh trang
than tau va luc ma sat doi véi qua
trinh qua bang

4.3.10

Thao luan vé cac quy trinh thich
hop dé d6i pho véi cac diéu kién
bing gia nguy hiém sau ddy trong
qué trinh qua bang:

a. Bang gi4 va biang nhiéu nim
b. Biang ngam

c. Ap suat va stc ép

d. Tang, nui bang troi

e. Vung chia cit

4.4

Nhing thiét hai cho tau

441

Hiéu cac loai hu hong c6 thé xay
ra dbi vé&i cac tau hoat dong trong
bang (vi du: hu hong than tau
/chan vit /banh lai, hong dong co,
két dan v.v...)

4.4.2

Théao luan vé cac bao céo su cod
lién quan dén hu hong cua tau khi
hoat dong trong bang

443

Vach ra cac bién phap kiém soat
thiét hai c6 thé dugc st dung, co
tinh dén viéc tau co thé can phai
vuot qua bing dé dén cac co so
stra chita va bat ky méi lo ngai nao
lién quan dén hoat dong stra chira
lién quan dén tho 1an éving bién
cuc

4.5

Kha ning diéu dong cua tau trong
bang

45.1

M0 ta kha ning diéu dong ciia cac
tau di qua bang khac nhau (bao
gom ca tau pha bang)
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

45.2

M6 ta kha ning diéu dong cua tau
loai 1, 2 va 3 chan vit

45.3

Thao luan vé tac dung gia ting
cua banh lai va chan vit bao gom:

a. Vong quay tro

b.Chuyén huéng co dong trong
bang, tranh va cham cua dudi tau
va Cac man tau

c. Piéu dong hinh sao

454

Thé hién kha nang quay dau trong
bang, tranh va cham /va dap vao
dudi tau va man tau

4.6

Truc ca buong lai

4.6.1

Thao luan vé tam quan trong cua
viéc tang cuong truc ca budng lai
dé nang cao nhan thac vé tinh
hudng, khi hang hai trong ving
nudc cd bang

4.6.2

Giai thich vai tro ctia Sy quan
Hang hai vung bang (Ice
Navigator) hoac Nguoi tro gilp
vung bing (Ice Advisor) va quyén
han ciing nhu trach nhiém d6i voi
cac sy quan budng lai

5.0

Lap ké hoach va bao cao hanh
trinh

R1,R2,R4,
R5,R7, R8
R9,R10

T1,T2

A2,A2,A3
A4 A5, A6

5.1

Lap ké hoach hanh trinh

5.1.1

Giai thich hinh anh va du béo vé
bang

5.1.2

Dy bdo bang cho cic khu vuc
bang khac nhau:

a. Bic cuc
b. Nam cuc
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

5.1.3

Thao luan vé cach st dung hinh
anh /bao cao vé bing dé du doan
nhitng thay d6i trong diéu kién
bang

5.1.4

Thao luan vé cac phuong phap
danh gia kha ndng cua tau trong
bang, bao gom:

a. Giay chung nhan Polar Ship

b. Huéng dan véphwong phap
ludn dédanh gia kha néng hoat
dong va han ché cua bang

c. Giay ching nhan /giay thong
hanh vung bang va nhiing han ché
cua chung

d. Tinh todn Hé thdng kiem soat
van chuyen ché dobang (AIRSS)
phu hop véi Luat phdp Canada

e. Thao luan vé Hé thdng
POLARIS trong IMO [MSC. 1/
Circ.1519]

5.15

Giai thich ke hoach dw phong cho
Vung bién cuc

5.2

Thoéng tin lién lac

521

Nhan biét cadc han ché cua kha
nang thong tin lién lac SAR trong
khu vuc bien A4.

5.3

Cung cap va dich vu tau

5.3.1

Nhan biét rang viéc 1ap ké hoach
chuyén di, ddi véi nhién liéu, phai
xem xét nhitng diéu sau:

a. Muc tiéu hao nhién liéu khi lam
viéc trong bang c6 kha nang cao
hon

b. Co'so ha ting dé cap nh[én liu
cd thé khong dugc cung cap rong
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

rdi hoic hoan toan khéng ton tai
dvung nudc cuc

c. Kha nang diéu dong co thé bi
anh huong boi cac quy dinh vé
moi trudng va tiét kiém nhién liéu
(vi du: luong phat thai luvu huynh
thap va han ché xép da)

d. Hoat déng évung bién cuc c6
thé yéu cau nhién liéu chuyén
dung

5.3.2

Nhan thac rang co so ha tang dé
bo sung vat tu, trang thiét bi cho
tau c6 thé khong dugc cung cap
rong rai hoac hoan toan khdng ton
tai Gvung nudc cuc

5.3.3

Nhan biét rang co so ha tang dé
sua chira tau, trong trueong hop co
su ¢6 hodc hu hong, cd thé khong
duoc cung cap rong rai, hoic hoan
toan khéng ton tai éving nudc
cuc

6.0

Hé tro ciia tau pha bing

R2,R5,R6,
R10

T1, T2

Al1,A2,A3,
A4,A5,A6

6.1

Y&u Cau Vé tau ph4 bang

6.1.1

M6 ta céc dich vu hd trg bo sung
kha dung khi c¢d yéu cau hd tro tau
pha bang (vi du: dinh tuyén bang,
trinh sat bang, thong bao nang
cao, tim kiém va ciu ho)

6.1.2

Thao luan vé cac mac do dich vu
va cac uu tién pha bang cho cac
khu vuc khac nhau

6.1.3

Giai thich cach nhan su tro gilp
cua tau pha bang

6.1.4

Xac dinh xem c6 ¢an tau pha bing
ho trg théng qua:
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

a. Phan tich cac diéu kién méi
trrong du bao
b. Lap ké hoach di qua bing

c. Cong nhan cac phuong phap
hang hai than trong

d. Cac quy dinh bat buoc

6.1.5

Trinh bay cac budc chuan bi va
thi tuc theo yéu cau cua tau ho
téng trong qua trinh ho tong qua
bang

6.2

Toc d6 va khoang céach an toan

6.2.1

Giai thich viéc danh gia cac diéu
Kién lién quan dén tdc d6 an toan
dé xac dinh khoang cach ho téng
t6i thiéu va tbi da trong qua trinh
di chuyén c6 sy hd tro cua tau pha
bang

6.2.2

MO ta cac quy trinh an toan khi
lam viéc vaoi tau pha bang trong
qua trinh di qua bang

7.0

Hoat dfng cua tau trong vung
cuc/nhiét do khong khi thap

R1,R2,R5
R7,R8,R9
R10

T1,T2,T3

Al1,A2,A3,
A4,A5,A6

7.1

Cac quy dinh cua Hiép hoi phan
cap tau doi voi tau hoat dong
vaomua dong

7.1.1

Thao luan vé myc dich va cac yéu
cau chung doi vdi tau hoat dong
mua dong

7.1.2

Hiéu sy can thiét doi véi cac quy
tac mua dong

7.2

Chuan bi cua tau khi nhiét do
khang khi thép
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

7.2.1

Thao luan vé su can thiét chuan bi
trede khi dua tau vao vung bién
cuc.

7.3

Su dong bang cac trang thiét bi

7.3.1

Xac dinh cac diéu kién va bién
phap dé ngan ngua sy dong bang
cua:

a. Ballast va duong ong

b. Cira s6 budng l4i

c. Hé thong chira chay

d. Két nude ngot va duong ong

e. Thiét bi ctu sinh

f. Lo thong hoi

g. Day buoc

h. Hé thong day tau

7.3.2

Nhan thte dugc tim quan trong
cua viéc lap cac vat lidu dong tau
phu hop véi nhiét @6 khdng khi
thap

7.3.3

Hiéu tam quan trong cua Viéc
giam sat chat ché cac két hoac hé
théng chira chat long c6 thé bi
dong bang

7.3.4

Xac dinh céac bién phap phong
ngtra dugc sir dung dé duy tri thiét
bi boong & trang thai san sang
hoat dong trong diéu kién nhiét do
khong khi thap

7.4

Thiét bi /hé thong tau trong moi
trrong lanh

741

Xéc dinh cac thiét bi /hé thong sau
khac biét nhu thé nao dbi véi cac
tau dugc thiét ké dé hoat dong
trong moi truong lanh:
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

a. Cho ¢ va cac bi¢n phap thoat
hiem khan cap

b. Hat gid

c. Ballast

d. bay tau

e. Két nhién liéu

f. Lam mat

g. bién

h. Chira chay

i. Thiét bj cau sinh
J. Béi dap truc thang
k. Thdng gio

1. Nudc vao /xa

m. Nhién liéu chuyén dung va hd
trq,khc”yi dong dong co cho cac
thiét bi cau sinh

7.5

Hoat dong lam hang trong vung
bién cuc

751

Thao luan vé anh huong cua nhiét
d6 khong khi lanh déen cac thiet bi
lam hang sau:

a. Hé thong lan can lam hang
b. Két ndi dé chuyén hang long
c. Can cau

d. Can truc

e. Thiét bi nang ha

f. Nap ham hang

7.5.2

Thao luan vé anh hudéng cua viéc
dong bang va tang do nhét cua
hang long

7.5.3

Hiéu rang mot s6 hang hoa long
c0 thé can duoc sudi am trudc khi
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

chung duoc Xep/do va trong qua
trinh van chuyén

754

Hiéu rang mot s6 hang hda co thé
y&u cau chat hang trong cac ham
hang duoc kiém soat nhiét do
trong qué trinh van chuyén

7.5.5

Thao luan vé tac dong cua tuyét,
gi0, dong chay, chuyén dong cua
bing va ap lyc cua bang doi véi
hoat dong van chuyén hang hoa, &
nhitng noi khong c6 cau tau

7.5.6

Thao luan vé cac phuong phap doi
pho Véi tac dong cua tuyét, gio,
dong chay, chuyén dong cua bang
va &p luc cua bang d6i véi hoat
dong van chuyén hang hoa

7.5.7

Thao luan vé kha ning thiéu céc
phuong tién cap cang de do hang
gvung bién cuc, bao gom ca yéu
cau doi véi viéc chuyén tai

7.5.8

Thao luan vé viéc bé tri neo tau dé
do hang 1én bang

7.5.9

Théao luan vé viéc bo tri neo tau
ngoai khoi dé d& hang long vao
bai bién hoic hang téng hop 1én
sa lan dé chuyén vao bai bién.

7.6

Hanh khach Ién va xuéng tau &
vung bién cuc

7.6.1

Thao luan ve vigc dua hanh khich
xuong thuyén nhé /tau cung cap
luong thuc khi chua cap cang

7.6.2

Thao luan vé viéc dua hanh khach
lén va dua hanh khach xuodng
bang
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

7.6.3

Thao luan vé cac bién phap phong
ngura va thu tuc lién quan dén viéc
gap dong vat hoang da

7.7

Két cau thuong tang hoic boong
tau dong bang do phun dong bang

7.7.1

Hiéu cac diéu kién moi trudng can
thiét dé co6 thé phun dong bang

7.7.2

Hiéu cac yéu to lam ting kha ning
dong bang

7.7.3

Néu cac phuong phap xac dinh su
dong bang dang xay ra

7.7.4

Thao luan vé céc bién phap phong
ngura cO thé duogc thuc hién dé
ngan ngua /giam kha nang dong
bang, bao gom:

a. Giam toc do

b. Thay doi hudng di

¢. Vao ving khuat

d. Vao nudc am hon

7.7.5

Hiéu duoc su nguy hiém cua viéc
tich tu qua nhiéu bang

7.7.6

Giai thich anh hudng cua viéc
dong bang doi véi su on dinh va
hiéu s6 mén nudce (trim)

1.17.7

Trinh bay mét vi du vé tinh toan
boi dap cua bang d€ xac dinh chac
chan trong lugng ting thém cua
tau

7.7.8

M0 ta cac phuong phap loai bo
bang sau day:

a. Neo bao gom day xich, toi neo
va ong neo

b. Boong tau
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

c. Thiét bi trén boong bao gom
thiét bi neo dau

d. Thiét bi Chita chay va Cuau sinh
e. Thiét bi ¢ dinh trén boong

f. Lan can

g. Kién trac thuong tang

7.7.9

Xac dinh cac phuong phap va
bién phap phong ngua cé thé dugc
su dung khi tan bang nhu sau:

a. Két ballast va bé tri duong dng
b. Két nuc ngot va bo tri duong
ong

c. Hé thong chira chay

d. Thiét bi ctu sinh

e. L6 thong hoi

7.7.10

Thao luan vé cac cong nghé va
tinh nang thiét ké duoc sir dung dé
giam thiéu yéu cau tan bang cho
cac thiét bj thiét yéu

8.0

Chuan bi thay thi doan, diéu
kién lam viéc va an toan

R1,R2,R4
R5,R7,R8
R9,R10

T1,T2

Al1,A2,A3,
A4,A5,A6

8.1

Quy trinh lam viéc an toan cho
thuay thu doan, moi truong cu thé
cho céc vung nudc cuc

8.1.1

Nhan biét cc nguy hiem khi thuy
tha doan tiep xuc v(yi nhiét do
khong khi thap, bao gom:

a. Anh huong cua gio lanh

b. C6 thé phai gidi han thoi gian
lam viéc khi ;iép XUc vé&i nhiét do
khong khi thap
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

c. Cac van dé mét mai do tiéng 6n
va rung dong trong qua trinh di
qua bang

d. Lam viéc trong moi truong lanh
c6 thé 1am tiang sy mét moi cua
thuy tha doan

8.1.2

Trang bi bao ho c& nhan can thiét
khi lam viéc 6V1‘mg, nudC cuc
/nhiét do khong khi thap

8.1.3

Nhan biét cac nguy co va bién
phap phong ngtra khi bang roi tur
CaC cau truc, ang ten va thiét bi
cua tau trén cao

8.1.4

Nhan biét cac bién phap phong
ngtra can thuc hién khi thay thu
doan phai 1am viéc trén cac bé mat
cO bang

8.1.5

Nhan’ ra lgi ich cua viéc sir dung
hé thong Buddy (Buddy system).

8.1.6

Xéc dinh cac van dé y té /so ctu
lién quan deén lam viéc trong moi
trrong lanh

8.1.7

Thao luan vé cac tac dong va bién
phap phong ngua cua thoi gian
ban ngay hoac ban dém kéo dai vi
n6 c6 thé anh huong dén viéc
hang hai va hoat dong cua con
ngudi khi oving bién cuc

8.2

Ctu sinh trong thoi tiét lanh gia
ovung bién cuc

8.2.1

Xac dinh nhu Cau cung cap thém
thuc pham va quan 4o

8.2.2

Thao luan vé c4c yéu cau va viéc
sur dung thiét bi ctru sinh cé nhan,
co tham khao Polar Code
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

8.2.3

Thao luan vé c&c yéu cau va viéc
st dung thiét bi cau sinh tap the,
c6 tham khao Polar Code

8.24

Thao luan vé mét nghién cau
truong hop thuc té vé ctiru sinh &
vung bién cuc va no luc ctu hd

8.3

Tim kiém va ciru nan éving bién
cuc

8.3.1

Nhan ra nhiing han ché vé kha
ning san sang va trach nhiém cua
viéc tim kiém va cau nan éving
bién cuc

8.3.2

Thao luan vé céc gidi han cua kha
ning san sang va trach nhiém tim
kiém va ctu nan, bao gom ca
ving bién A4 va gidi han cua
phuong tién lién lac SAR

8.3.3

Thao luan vé nhiing nguy hiém
lién quan dén dong vat hoang da
khi roi bo tau ovung bién cuc

9.0

Méi truwong

R2,R3,R5

T1,T2,T4

Al,A2,A3
AS5,A6,A7

9.1

Ngin ngira 0 nhiém & cac ving
nuocC Cuc

9.11

Thao luan vé sy can thiét phai
nhan biét va tuan thi cac yéu cau
quy dinh lién quan dén cac ving
bién dic biét nhay cam di duoc
xéc dinh lién quan dén viéc xa thai

9.12

Xac dinh cac khu vuc cam hoic
nén tranh cac hoat dong van tai

9.1.3

Xac dinh cac khu vuc dac biét
trong MARPOL va cac khu vuc
cu thé nhu Nam cuc, Bic cuc
thuoc Canada v.v.

9.2

Su cb tran dau va 6 nhiém
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

9.21

Nhan biét anh huong cua sy dong
dac va giam do nhét doi vai cac
chat 6 nhieém dang long

9.2.2

Nhan biét cac han ché cua céc
phuong phap lam sach ¢ vung
nude c6 bang, bao gom:

a. Chat hap thy

b. Phao quay

c. Chat phan tan hoa hoc
d. X Iy tai chd

e. Vot dau

9.2.3

Thao luan vé anh huong cua
tuyét, gi6, dong chay, su di
chuyén cua bing va ap lyc cua
bang d6i véi su cb tran dau va o
nhiém &viing bién cuc

9.24

Thao luan vé tac dong d6i v6i moi
trrong va dong vat hoang da do 6
nhiém &ving nudc cuc

9.25

Nhan manh va tham khao luat
phap qudc té /khu vuc lién quan
dén viéc thuc thi va xa phat d6i
véi 6 nhiém aving bién cuc

9.3

R4c thai va chat thai tur tau

9.3.1

Thao luan vé sy can thiét phai 1ap
ké hoach ddi phé véi sy tich tu
cua rac, nudc la canh va nudc thai
do cac co so tiép nhan khong
duoc phd bién rong rdi hoic
khéng ton tai oving bién cuc.
Tham khao cac quy tic luat dinh
va viéc thuc thi

Vi du vé bai tap danh cho hoc vién

- Hang hai trong vung bang, khi
c6 tau phéd bang ho tbng dan
duong/ diéu kién bing mong

R2, R5

T1
Regional
Sailing

Al1,A2 A5,
A6, A7
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Tai ligu

Muc N@i dung chi tiét Tham tham Thiet by
chieu IMO X tro giang
khao :
thong qua guan sat bang mat Directions,
thuong va bang Radar Tide
- Hang hai trong ving bang, khi Tables

c6 tau phad biang ho tong dan
duong/ diéu kién bang mong khi
& gan dat lién

- Hang hai trong ving cd bang
troi, tang bang tr6i, ni bang troi
véi tam nhin han ché (khi binh
minh hoac hoang hon)
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Phan D: Hwéng din huin luyén vién

S6 tay huan luyén vién cung cap hudng dan vé tu lidu s& duoc trinh bay trong
khoa hoc. Tu liéu khda hoc phan anh cac yéu cau tdi thiéu bat budc dbi vaéi huan
luyén va cac ning luc cua Thuyén trudng, Dai pho va cac sy quan truc ca dé hanh
trinh an toan cho tau trong vung nudc cuc nhu dugc chi ra trong quy dinh V/4 cua
Cong udc va Bo luat STCW 78/2010 va cac stra doi bo sung, yéu cau dao tao dic
biét cho nhan vién trén mot sb loai tau nhat dinh.

Céc nang lyc dugc quy dinh trong STCW bang A-V/4-1 da duoc chia thanh cac
chu dé ¢ Phan B va C cua chuong trinh nay phan anh cach thirc cac huan luyén
vién thiet ké va tien hanh khoa hoc cia ho. Pay chi la hudng dan.

Céc tai lidu dwoc st dung dé tham khéo trong suét khéa hoc duge dé cap trong
Phan A, cau truc chuong trinh la thiét bi trg giang (A), tham chiéu IMO (R), tai
liéu hoc tap (T), tai liéu tham khao (B) va Video (V).

Pé cuong chuong trinh so bo, bang phan bo thoi gian va ké hoach hoc tap cung
cap hudng dan vé bd tri thoi lugng cho tu lidu khda hoc, nhung hudng dan vién
c6 thé ty diéu chinh néu thay can thiét. Pé cuong chi tiét phai duoc nghién ciu
ki ludng. Ké hoach hoc tap hoic bai giang nén dugc bién soan khi thich hop.

Trong sudt khéa hoc, dieu quan trong can nhan manh Ia cac luat va quy dinh trén
tau phai duoc tuan thu nghiém ngat va thuc hién tat ca cac chi y dé toi da hoa su
an toan va giam thiéu tac hai dén moi truong.

Két qua huan luyén dugce xéc dinh trong Phan B, Bé cuong khda hoc, ¢6 the duoc
giang day tot hon bang cach st dung trinh m6 phong dicu khién tau va mé phong
buong lai cho cac hoat dong trén tau trong ving nude cd bang.

Sau khi hoan thanh khoa hoc nay, hoc vién s¢ dugc danh gia theo céac tiéu chi
trong cot 4 trong bang A-V/4-1 cua B6 luat STCW. Do @6, cac huan luyén vién

nén tép trung vao cac phuong phap giang day nhét dinh, ké hoach hoc tap, bai tap
mo phong va nhiing tai liéu thich hop dé thu duoc két qua mong muén.

Khuy;n cao ban tom tatﬁ khoa hoc cung Cap~ dé bo sung cac tu liéu tham khao. Ban
tom tat da dugc phat trién boi cac huang dan vien co kinh nghiém trong viéc huan
luyén cac khda hoc hanh hai trong bang va nham ho trg huan luyén vién trong
viéc phat trién tu liéu giang day cho khoa hoc.
Hudéng dan huan luyén cu thé dugc trinh bay dudi day.

1. Cac thudt ngii, ddc tinh va phdt hién bang
Muc tiéu ciia phan nay la gitip hoc vién c6 duoc hicu biét thuc té ve cac dic tinh
cua bang, giai thich cac du bdo vé bang va cac phuong phap duoc sur dung dé phat
hién bang.

2. Cdc quy dinh va tiéu chudn

Muc tiéu caa phan nay 1a gilp hoc vién 1am quen véi cac yéu cau quy dinh cu thé
lién quan dén hoat dong ¢ vung nudc cuc. Trong khi trong tdm chinh 1a Bo luat
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vung cuc va S6 tay huéng dan hoat dong vung bién cuc, phan nay cling bao gom
cac yéu t6 chinh c6 trong cac tai liéu quéc té khac ciing nhu tdng quan vé cac yéu
cau caa khu vuc lién quan dén hoat dong & ving bién cuc.

3. Cdc ddc tinh cua tau

Muc tiéu caa phan nay la cung cap su hiéu biét co ban vé cach cac tau duoc thiét
ké va gia cudng nhu thé nao dé hoat dong ¢ vung bién cuc. Cac hoc vién duoc ky
vong dua trén kién thirc hién c6 cua ho vé cau tric va on dinh tau dé cé thé hoan
thanh phan nay.

4. Diéu djng trong bing

Muc tiéu caa phan nay 13 giup ngudi truc ca di theo tuyén duong di duogc lap
trudc thanh cong dé hoat dong & ving nudce cd bang bao phu. Trong tdm cua khoa
huan luyén co ban la di chuyén qua bang trong khi duy tri truc ca buong lai phu
hop. Khda hoc nang cao bao gom cac chu d¢ lién quan dén dicéu dong chinh xac
trong bang va quan ly bang trong viéc su dung tau.

5. Ldp ké hoach va bdo cdo chuyén di
Muc tiéu caa phan nay la cho phép cac hoc vién nhan biét va phan tng véi cac
thay doi dieu kién co thé doi hoi nhirng sai Iéch nho doi véi ké hoach hanh trinh
hoac kich hoat ké hoach du phong. Thém vao viéc thao luan cac tac dong cua viéc
thay doi cac dicu kién bang, phan nay cling bao gom c4c yéu to can xem xét lién
quan dén thong tin lién lac va ho trg hau can khi hoat dong ¢ vung bién cuc.

6. Ho tro ciia tau phd bing

Muc tiéu cua phan nay 1a cung cap cho hoc vién hiéu biét tong thé vé cac thao tac
véi tau pha bang khi dang di chuyén qua bang. Trong tam trong khda hoc co ban
la tim hiéu céc boi canh ma ho tro cua tau pha bang c6 thé dugc cung cap va cac
ky thuat duoc sir dung dé duy tri toc d6 va khoang cach an toan khi di chuyén.
Khéa hoc nang cao bao gom viéc dicu dong lién quan véi tau pha bang mot cach
chi tiét hon.

6. Hoat dong cua tau trong ving nwoc cuwc /nhiét do khong khi thd'p
Muc tiéu cta phan nay la phat trién su hiéu biét thuc té vé nhiing thach thic chi
c6 khi hoat dong ¢ nhiét do khong khi thap. Cac chu dé bao gom bao vé thiét b,
tien hanh céc hoat dong lam hang va su dong bang do phun lanh.

7. Chudn bj ciia thuyén vién, cdc diéu kign lam viéc va an toan
Muc tiéu ctia phan nay Ia cung cip tong quan vé cac rui ro dbi vai an todn ca nhan
khi hoat dong trong moi truong cuc.

8. Moi truwong
Muc tiéu cua phan nay l1a lam noi bat cac yéu cau cu thé d0| Véi viée ngan ngua 6
nhiém, wng pho véi su ¢d tran va quan 1y rac duoc yeu cau ¢ ving nudc cuc.
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Phan E: Panh gia

Hiéu qua cua bat ky danh gia nao ciing phu thudc 16n vao mac d6 chinh xéc cua
viéc mo ta vé nhirng gi duoc danh gia. Do d6, dé cuong chi tiét phai duogc thiét
kédé ho tro huong dan vién,

Panh gia 1a cach dé tim ra viéc hoc c6 duoc thuc hiénhay khong. N6 cho phép
danh gia vién xac dinh hoc vién c6 dat dugc cac kj nang kién thtrc theo yéu cau
can thiét é cho diém vé chuong trinh hodc danh gia chit luong.

Céc phuong phap danh gia c6 thé 4p dung cho chuong trinh bao gdbm:

- Quan sét (trong kiém tra van dap, bai tap mo phong, thé hién thuc té)

- Théng qua cau hoi (viét hodc van dap).

- Kiém tra.

- Thyc hién nhiém vy, hoat dong, dy an, trach nhiém hoac nghién ctru tinh
huéng.

- Mo phong.

- Computer Based Training (CBT).

Can ctr vao diéu kién trang thiét bi cta cac co s ddo tao dé lya chon cac phuong
phép danh gia phu hop. Mlen la viéc danh gia dam bao tinh chinh x&c, khach quan
va théa man cac yéu cau vé k¥ nang, ning lyc ma STCW 78/2010 da dit ra.
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