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Phan A: Cau tric chwong trinh
1. Muc dich

Chuong trinh huan luyén Nang cao“Thuyén vién lam vigc trén tau hoat dong
taicic vung nuwde cue” duge xiy dung dé dao tao, huan luyén cho thuyén vién
nhirng kién thirc va nang luc can thiét nham van hanh tau an toan khi hoat dong
trén cac ving nudc cuc khic nghiét, héo lanh va nguy hiém.

Chuong trinh nay cung cip ndi dung huén luyén cho cac sy quan hang hai dé khai
thac tau trong cac vung nudc cuc va quan tam tdi cac yeu cau hién tai can thiét cta
cac Cong udc SOLAS va MARPOL, c6 tinh t6i cac diéu kién khi hau cua ving
nudc cuc va thoa man cac tiéu chuan thich ing ciia an toan va ngin ngira 6 nhiém
hang hai. Pac biét, chuong trinh huan luyén dap (g cac yéu cau tbi thiéu da duoc
dua ra & Bang A-V/4-2 cta Bo luat STCW 78/2010 va cac bo sung sira doi, cling
nhu B6 luat Qudc té ddi véi tau hoat dong & cac ving cuc “International Code for
Ships Operating in Polar Waters” (Polar Code).

2. Muc tiéu

Chuong trinh duoc xay dung dua trén Chuong trinh mau cia IMO vé huan luyén
néng cao cho cac tau hoat dong tai cac vung nudc cuc “Advanced Training for
Ships Operating in Polar Waters — 2017” (Model Course 7.12).N¢i dung chuong
trir]h b,ao‘phﬁ cac linh vuc yéu cau ve cong tac dao tao, huan Iuyén theo Bo Iuvat
quoc te vé hoat dong cua tau thuyen trén vung bién cuc, nhitng dicu khoan stra doi,
bo sung lién quan dén tau hoat dong trong vung bién cuc lién quan dén 2 Cong udc
la SOLAS va MARPOL. Vi vay sau khi hoan thanh khéa hoc, hoc vién s& duoc
trang bi nhiing kien thuc, ky nang ve:

- Hicu biét ve cac yéu clu co ban doi voi cu triic, on dinh, may méc, thiét bi
cuu sinh, phg‘)ng tranh hoa hoan, lap ké hoach ch,uyén di, tuyén,chay tau,Nhé
thong va thiet bi hang hai, thong tin lién lac, thi€t bi phong chong & nhiem,
hé thong quan ly an toan va trach nhiém nhu duoc ap dung cho cac loai va
cd tau khac nhau ma chang co thé thuc hién chuyén hanh trinh vao vung
nudC Cuc;

- C6 kha ning gop phan vao khai thac an toan cua tau khi hoat dong ¢ viing
cuc.

- Hi?:u cac dac tinh cua bang va cac khu vyc noi cac loai bang khéac nhau c6
thé xuat hién trong vung hoat dong;

- Hiéu vé sy hoat dong cua tau trong bang va nhiét do khdng khi thap;

- Hiéu vé cac céc hoat dong an toan va diéu dong tau trong bang;

- Nhan biét dé kiém tra va tuan thi cac yéu cau luat phap;

- Hicu d¢ 4p dung thyc tién 1am viéc an toan, trach nhiém trong tinh hudng
khan cap;



- Hiéu va nhan biét dung cach vé cong tac chuan bj cta thuyén vién, cac diéu
kién lam viéc va an toan;

- Hiéu dugc sy can thiét dé tuan tha cac yéu cau phong ngira 6 nhiém va ngin
ngura nguy hiém cho moéi trudong; va

- Hiéu céc k¥ ning vé thuc hién diéu dong dé khai thac an toan trong ving
nuocC Cuc.

3. Tiéu chudn tham gia khoa hoc

Moi ng vién muébn tham gia khoé huan luyén dé duoc cap chiang chiNang cao cho
tau hoat dong ¢ vung nudc cuc phai co:

- GCNKNCM thuyén truéng, dai pho hodc sy quan tryc ca hang hai duoc
danh gia nang lyc phi hop véi Chuong V ctia STCW. Ning luc t6i thiéu
duoc dat ra ¢ cac Quy dinh II/1, II/2 va II/3 hoac tuong duong nhu dugce
Chinh quyén dia phuong dat ra;

- Thoéa mén cac yéu cau vé gidy ching nhan huan luyén co ban trén tau & ving
cuc; va

- Co it nhat 2 thang phuc vu trén tau da dugc thong qua & bo phan boong, &
muc quan 1y hoac khi thuc hi¢én nhi€ém vu truc ca & mic van hanh, trong
pham vi vung nudc cuc hodc tuong duong.

4. Gidy chirng nhan

Hoc vién sau khi hoan thanh khéa huan luyén s& dugc co s¢ dao tao, huan luyén
cap ching chi theo Quy dinh cua B GTVT quy dinh vé tiéu chuan chuyén man,
chung chi chuyén mén cua thuyén vién va dinh bién an toan toi thiéu caa tau bien
Viét Nam.

5. Gigi han lép hec

D¢ dat duoc higu qua huan luyén, trén co s¢ dieu kién trang thict bi va doi ngi
huan luyén vién hién cd, gigi han moi lop caa 16p hoc khéng qua 24 hoc vién.
Trong nhimg truong hop dic biét, s6 luong hoc Vvién ¢6 the duoc quyét dinh boi
nguoi phu trach co s& dao tao huan luyén thuyén vién, dua vao cac tiéu chi dam
bao chat lugng cho cong tac dao tao.

6. Y8u cdu vé hudn luyén vién/hwéng ddn vién

Céc huan luyén vién phai phi hop véi cdc Quy dinh cua Chinh phu yéu cau ve
huan luyén vién/huéng dan vién va c6 du nang lyc ve ky thuat va phuong phap
huan luyén theo yéu cau tai Muc A-1/6 cia Cong udc quoc te STCW78/2010.

Huan luyén vién phai co gidy chang nhan kha nang chuyén mon thuyén truong,
may trudng va co kién thirc, ¢é hiéu biét vé cac cong viéc tuong tu.

7. Trang thiét bi hudn luyén

Co s¢ vt chat, trang thiét bi phuc vu giang day dap (mg ddy du céc tiéu chuan
duoc quy dinh trong van ban phap luat hién hanh caa Viét Nam quy dinh veé dieu
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kién co so dao tao, huan luyén va to chic tuyén dung, cung Gng thuyén vién hang
hai.
8. Sir dung hé théng md phéng

Theo STCW78 stra d6i 2010 dit ra cac tiéu chuan cho viéc s dung mé phong dé
huan luyén va danh gia nang luc ma hoc vién dat duoc thdng qua huan luyén biang
chuong trinh huan luyén trén mé phong da dugc phé duyét. Nhirng tiéu chuan chinh
thé hién trén mo phong sir dung dé huan luyén va danh gia nang luc duoc néu tai
Bang A-1/12, Bang B-1/12 huéng dan viéc st dung md phaong.

9. Thiét bi tre' giang (A)

Al. Sb tay hudng dan (Phan D cua khda hoc)
A2. Bang trang

A3. Thiét bi xem video /may chiéu

A4. Hai d6 biang

A5. M6 phong hang hai va diéu dong tau
A6.Hai do

10. Tham chiéu theo IMO (R)

R1 SOLAS 1974, International Convention for the Safety of Life at Sea, 1974
(SOLAS 1974), as amended

R2 International Convention on Standards of Training, Certification and
Watch-keeping for Seafarers as amended

R3 MARPOL, International Convention for the Prevention of Pollution from
Ships,
Consolidated Edition 2011

R4 MFAG, Medical First Aid Guide for Use in illnesses and accidents
involving hypothermia and frostbite

R5 Polar Code, International Code for Ships Operating in polar waters

R6  Guidance on Methodologies for Assessing Operational Capabilities and
Limitations in Ice

R7 IMSAR Guidelines for the Development of Shipboard Emergency Plans for
Search and Rescue in ice infested waters.

R8 ISM Code, International Safety Management Code (ISM Code)
R9 IMO Guide for Cold Water Survival (2013)

R10 IMO Intact Stability Code (2008)

12. Tai ligu (T)

T1 Ice Navigation in Canadian Waters", Icebreaking Program, Maritime
Services,



Canadian Coast Guard, Fisheries and Oceans Canada, Ottawa, Ontario
(Revised
August 2012)

Winter Navigation on the River and Gulf of St. Lawrence Practical Notebook
T2 for Marine Engineers and Deck Officers November 2011 Edition
(TP14335E)

T3 WMO Sea ice nomenclature
T4  "Polar ship operations", The Nautical Institute
13. Tai ligu tham chiéu (B)
B1 ABS Guide for vessels operating in low temperatures. (Dec 2009)
B2 Observers' Guide to Sea ICE (NOAA)
B3 Ice — Advice for Trading in Polar Regions (The Swedish Club)
B4  Admiralty Sailing Directions NP10 through 12 Arctic Pilot
B5 The Mariner's Handbook, NP100
B6 Baltic Ice Management Handbook
Antarctica
B7 Admiralty Sailing Directions, NP9 The Antarctica Pilot
B8 PUB. 200 Sailing Directions (Planning Guide & Enroute) Antarctica
Video
V1 NAVIGATING IN ICE (Videotel) (Code No. 927)
V2 SAFE ESCORT (Canadian Coast Guard)



Phan B: Chwong trinh va lich trinh

1. Dé cuong so bj

_ S6 gior
Muc Noi dung chwong trinh
LT TH
1 Giéi thi(;au ,chu"o"ng tr‘lnAh, c‘éc quy dinh, cac tiéu 3.0
chuan va cac tai liéu trén tau
1.1 | Gidi thiéu chuong trinh
1.2 | Cac quy dinh va cac tiéu chuan dia phuong/khu vuc
1.3 | Tai liéu trén tau
2 Cic dic tinh diéu dong tau 1.0
2.1 | Hé thong day
2.2 | Céc ky thuat mai va sy phat trién trong tuong lai
3 Picu dong tau trong ving bing 4.0
3.1 | Tiép can, quay tro va di vao ving bang
3.2 | Chay IUi va dam nat bang
3.3 | Hu hong tau
3.4 | Tau bi ket trong bang
3.5 |Ravaoda
3.6 | Neo trong bang
3.7 | Truc ca buong lai
4 Lap ké hoach hanh trinh 4.0
41 | Céc thach thic ddi véi cac thiét bi hd tro hang hai
dia van trong vung nu6c Cuc
4.2 | St dung radar dé phét hién bing va tuyén dudng
4.3 | Lap tuyén hanh trinh
4.4 | Thongtin lién lac
5. Cac hoat dong cua tau pha bang 3.0
5.1 | Thoéng tin cta tau pha bang
5.2 | Cac phuwong phap dam nét bang
5.3 | Tau pha bang lai kéo qua vung bang
5.4 | Cac hoat dong ho tong trong viing bang




Muc

Noi dung chwong trinh

S6 gior

LT

TH

Cong tac chuan bj ciia thuyén vién, cac diéu kién
lam viéc va cong tac an toan

3.0

6.1

Cac hé thong dap chay, thiét bi cau sinh va cach bo
tri ciru nguoi khi gap nan

6.2

Ké hoach dot xuat va cac thyc tap an toan

6.3

Ung pho khan cap trong ving nuéc cuc

Vi du vé cac bai tap cho hec vién (Mo phéng)

12.0

e Hanh hai trong vung bang sir dung cacphuong
tién dan duong cd santrong diéu kién bang
mong hon thdng qua viéc quan sat bang mat
thuong va radar

e Hanh hai trong ving nudc bi bang can trd, st
dung cac phuong tién dan dudng cé santrong
diéu kién bang méng hon khi gan bo

e Hanh hai trong vung nudc bi can tr¢ boi nii
bang trdéi, nli bang nho, mang bang voi tim
nhin rat han ché (khi bat d¢au binh minh hozc
hoang hon)

e (Cap cau trong vung nudc cd bang can trd

e Hanh trinh trong khoang cach ho téng an toan
cua tau pha bang /phia truéc va phia sau cua
tau, sir dung may & diéu kién sy b vi tau phia
trude dung /khoang cach an toan giam

e Hanh trinh doc 13p qua cac vung nuéc mé cho
dén khi cac diéu kién bang lam tau dimg va céc
hoc vién yéu cau tau pha bang hd trg. Thé hién
cac quy trinh lién lac véitau pha bang theo ho
téng hodc giai phong tau khoi mac ket trong
bang

Danh gia

2.0

Cong

20

12

Tong cong

32




2. Bdang phan bé thei gian

NG: Cal Caz2 Giai Ca3 Ca4
a
i (2 gio) (2 gio) lao (2 gio) (2 gio)

1 Gidi thiéu Giai thiéu Diéu dong |Diéu dong tau
chuong trinh, | chuong trinh, tau trong trong bang
cac quy dinh, | céc quy dinh, bang (Tiép tuc)
cac tiéu chuan | cac tiéu chuan '
va cac tai liéu | va cac tai ligu

trén tau trén tau (Tiep
tuc)
Cac dac tinh
cua tau
2 Lap ké hoach | Lap ké hoach Van hanh tau | Van hanh tau
hanh trinh hanh trinh pha bang pha bang
(Tiép tuc) (Tiép tuc)
Cong tac

chuﬁp bi cua

thuyép Vién,
cac dieu kién
lam viéc va an
toan
3 | Cong tac chuan | M6 phong M6 phéng | M6 phéng
bi cua thuyen (Tiép tue) | (Tiép tuc)
vién, cac dieu
Kién lam viéq va
an toan(Tiep
tuc)
4 MO phong MO0 phong Mo phong banh gia
(Tiép tuc) (Tiép tuc) (Tiép tuc)




Phan C: Dé cuong chi tiét

Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

1.0

Giéi thiéu chwong trinh, cac quy
dinh, cac tiéu chuanvatailiéu trén
tau

R1,R2,R5,
R6,R7

T1,T2,T3
B6

Al,A2 A3,
A4,A5 A6,
A7

1.1

Gidi thiéu chuong trinh

1.2

Cac quy dinh va tiéu chuan dia
phuong/khu vuc

1.2.1

Chtng minh kha nang tham khao
hiéu qua va str dung cac tiéu chuan
dia phuong trong khu vuc tau hoat
dong

1.2.2

Lam sang to va tham khao céac yéu
cau phap luat, diéu tiét thong tin lién
lac & khu vyc dia phuong trong vung
tau hoat dong

1.3

Tai ligu trén tau

131

M6 ta va tham khao cac phan lién
quan trong giay ching nhan tauhoat
dong tai viing nudc cuc, bao gom ho
so vé thiét bi cho giay ching nhan
tau hoat dong vung nudc cuc va cac
tai liéu trén tau lién quan dén hoat
dong cua tau ¢ viung nudc cuc khi
lam bai tap hoac trén moé phong

S6 tay hoat dong trong ving nudc
cuc

Huéng dan vé cac phuong phap dé
danh gia kha nang hoat dong va han
ché trong bang

2.0

Cac dic tinh cia tau

R1,R2,R5,
R7,R8,R10

T1, T4

Al,A2,A4
A5,A6,A7

2.1

Hé théng day

2.1.1

Thao luan vé thuan loi va kho khin
cua chan vit mé Kort Nozzles dé
vuot qua bang

2.1.2

Thao luan vé thuan lgi, kho khan caa
chan vit co dinh va chan vit bién
budc khi tau hoat dong trong bang
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Tai ligu

Muc N o Tham tham Thiét bi
: Noi dung chi tiet chiéu IMO \ tro giang
khao :
2.1.3| Thao luan vé thuan loi kho khin cua
thiét bi va chan vit day ngang khi
hoat dong trong vung bang
2.2 | C4c cdng nghé mai va su phat trién
2.2.1 | Khai quat vé cac cong nghé mai va
su phat trien dé cai thién hiéu qua
hanh trinh trong vung bién cuc
3.0 N 5 R1,R2,R5, |T1, T4 |ALA2A4
| Dicu dong trong bang R7,R8,R10 A5,AB,A7
3.1 | Tiép can, quay tré va di vao bang
3.1.1 | LAm sang to tam quan trong cua toc
d¢ an toan, cung véi nghién ctu tinh
huong ho tro
3.1.2 | M0 ta va chiung minh cac yeu to luu
¥y lién quan dén viéc quyet dinh toc
d6 an toan dé di vao vung bang
3.1.3 | Gial thich cac anh hudéng cua bang
len vong quay tr¢ va khoang cach
dung khan cap
3.2 | Lui thu va dam nét bang
3.2.1 | Nhan biét c&c hoan canh ¢ thé phai
lui tau va dam nat bang
3.2.2 | M0 ta cac quy trinh d¢ lui tau va dam
nat bang
3.3 | Huhong tau
3.3.1 | Nhan biét cac nguy hiém xuat hién
cung véi hoat dong cua tau, hu hong
cua tau bi lai dat
3.4 | Khi tau bi ket trong vung bang
3.4.1| Hiéu biét hau qua cua vic tau b ket
trong bang, bao gom ca khi bi ket
trong thoi gian dai
Giai thich cac phuong phap dugc su
3.4.2 | dyng dé tranh bi ket trong bang, bao

gom:
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

Co6 kién thire thuc tién vé hoat dong
cua tau trong bang
St dyng hiéu qua banh lai d¢ lam
tang to1 da luc day
Ap dung du dong luc dé duy tri kha
nang diéu dong tau

3.4.3

Giai thich va chiang minh cac ky
thuat giai phong khi tau bi ket trong
bang

34.4

Thao luan myc dich va nguy hiém
cua hé thong nghiéng/chui trén tau
pha bang

3.5

Ra vao da

351

Thao luén cac phuong phap dugc
khuyén cdo dé vao da va ra da trong
bang

3.5.2

Thao luan cac phuong phap khac
nhau dé 1am sach bang tir bé mat da
voi su hd tro cua tau lai hoic khong,
bao gom:

a. Str dung co cdu chan vit /banh I4i
don hodc d6i v6i éng phun hoic
khong;

b. Sir dung cic chan vit diy ngang
v6i dng phun hoidc khong;

C. Str dung thiét bi suc, hé théng raa
tau va phun nudc;

d. Thiét bi bo h trg.

3.5.3

Thao luan vé anh huéng cua gio,
dong chay va ap suat bang khi vao
[ra da trong bang.

354

Thao luan ve viéc st dung thict bi
day trong bang

3.55

Lam 16 cac phuong phap dugcC
Khuyén cao dé vao /ra da trong bang

3.5.6

Nhan biét tam quan trong cua thuc té
quan ly bang trong cac hoat dong
ra/vao da doi véi cac tau thuong mai
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Muc

Néi dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

3.6

Neo trong bang

3.6.1

Nhan biét cac nguy hiém xuat hién
khi neo trong bang

3.7

Tryc ca budng lai

3.7.1

Chuan bi cac Iénh truc dé tu hoat
dong trong vung bang

3.7.2

Thao luan vé cac yéu cau va quy
trinh tom tat véi nha hang hai /co van
v¢é bang

Lap ké hoach hanh trinh

R1,R2,R5,
R6,R7,R8

T1,T2,T3,
T4

Al,A2,A3,
A4,A5,A6,
A7

4.1

Cac thach thuc lién quan dén céc
thi€t bi ho trg hang hai dia van trong
vung bién cuc

411

Hiéu va nhan biét cac sai so thich
dang doi vai la ban tur va la ban con
quay trong vung nudC Cuc

4.1.2

Hiéu va nhan biét cac han ché cua
cac cam bién hang hai am hoc trong
viung nudc cuc (Vi du: may do sau,
tbc do ké Doppler ... v.v)

4.1.3

Nhan biét rang do chinh xac cua hai
dd/théng tin hang hai dugc tim thiy
trong cac an pham danh cho ving
bién cuc c6 thé rat khac nhau

4.1.4

Hiéu rang sy san co6 cua céc thiét bi
ho trg hang hai dia van co6 thé bi han
ché ovung bién cuc

4.1.5

Thao luan vé thao tac cac vi tri
GNSS, c6 tham chiéu dén so6 0 hai do

4.1.6

Thao luan vé cach xac dinh vi tri
bang phuong vi va khoang cach cua
radar, 1ién quan dén do chinh xac cua
hai d6

4.2

St dyng Radar dé phat hién bang va
tim tuyén hanh trinh

4.2.1

Xac dinh cac han ché cua radar
thong thuong trong viéc phan biét

13




Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

muc tiéu radar va cac dic diém cua
bang

4.2.2 | Nhan biét nhiéu bang

4.2.3 | Giai thich hinh anh Radar cta bang

4.2.4 | Thao luan vé hiéu chinh chinh xac
cac théng soRadardé kha nang phat
hién bang hi¢u qua va phu hop Vi
dieéu Kién moi truong

4.2.5 | So sénh hi¢éu qua cua radar hang hai
chuyén dung trong bangvdi Radar
thong thuong

4.3 | Lap tuyén duong

4.3.1 | Nhan biét rang Iap tuyenhanh trinh
cho vung bién cuc c6 thanh phan
chién lugc va chien thuat

4.3.2 | Chuan bi mét tuyén hanh trinh chién

lugc, xem xét nhitng diéu sau:

a. Cac diém dic trung hang hai bao
gém bat ky han ché nao ddi véi
thuy van hodc cac hd tro hang hai
6 san

b. Thong tin khi tugng cho cac ban
cau Béc hodc Nam

c. C4c thong tin vé dong chay, thuy
triéu

d. Thong tin thong ké tir bang va
nhiét d¢ tir nhiing nam trudc

e. Thong tin hién tai vé mic d9, loai
bang va céac tang bang trong vung
lan cén cia tuyén duong du kién

f. Cac yéu cau diéu chinh ddi véi
tuyén duong du kién bao gom cac
khu vuc duge qudc gia va quoc té
chi dinh bao vé doc tuyén duong

g. Cac thong tin hién tai li€n quan
dén hé thong tuyén dudng cua tau,
tde do duoc khuyén cao va VTS
lién quan dén cac khu vuc da biét
vo1 mat d§ dong vat bién ¢6 v bao
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

gém ca cac khu vuc di cu theo
mua

h. Thong tin vé bat ky tac dong xa
hdi va van hda nao cua qué trinh
1ap tuyén duong bing

I. Thong tin hién tai va cac bién phap
can thyc hién khi bat gap céc loai
dong vat bién lién quan dén cac
khu vuc da biét voi mat do cac loai
dong vat bién bao gém cac khu
vuc dong vat di cu theo mua

j. Cac co quan hd tro bing quéc gia
va cac hop tac lién két, thuoc IMO
(IICWG)

k. Danh gia kha nang tau trong bang.

|. Nhitng noi tra 4n

m.  Céac quy trinh dugc yéu ciu
boi PWOM  (Polar Water
Operational Manual)

n.Hoat dong & cac khu vuc ngoai
kha nang tim kiém ctru nan

0. Bat ky sai léch /tinh hudng bat ngd
nao so voi ké hoach hanh trinh ma
n6 c6 thé duge yéu cau do cac diéu
kién bang di dong

4.3.3

Nhan biét viéc 1ap ké hoach duong
di chién thuat co thé doi hoi sy sai
léch hoac stra d6i ké hoach duong di
chién lugc do diéu kién bang tac
dong

4.4

Thong tin lién lac

441

Thao luan ve thuan loi va kho khin

trong vung bién cuc ve:

a. Cac cong nghé hé thong thong tin
lién lac vé tinh khac nhau (vi du:
Inmarsat, Iridium, MSAT)

b. Cac hé thong lién lac mat dat (vi
du: TOR, MF/HF, VHF)
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Tai ligu

7 . y Tham th Thiét bj

uc Ndi dung chi tiét chiéu IMO aM | tro giang
khao :

R1,R2,R5 |T1, T4 Al,A2 A4

5.0 | Hoat ddng cua tau pha bing R7.R8.R10 A5 A6 A7

5.1

Lién lac cua tau pha bang

5.1.1

M0 ta cac phuong phap dé co duoc
su ho tro cua tau pha bang

5.1.2

MO0 ta cac phuong phap lién lac vai
tau pha bang

5.1.3

Liét ké cac thong tin cua tau duogc
thuyén trudng tau pha bang yéu cau

.14

Giai thich va ching minh céc tin
hiéu khan cap trong qua trinh ho
tong cua tau pha bang

5.1.5

Thao luan ve mitc d¢ hop tac va cac
van de phap ly thich hep trong qua
trinh ho tong

5.1.6

Str dung tir vung Quan Iy nguén luc
budng lai (BRM) dé thao luan vé
thuc hanh BRM gitra tau pha bang
va tau ho tong

5.2

Cac phuong phap van hanh tau pha
bang

521

Thao luan vé viéc chuan bi truéc khi
tau pha bang dén lién quan dén So
tay hoat dongtrong vung bién cuc

5.2.2

Giai thich cac quy trinh tau pha bang
thuong st dung d¢ giai phong tau bi
ket trong bang

5.2.3

Giai thich cac quy trinh tau pha bang
thuong su dung dé ho tong tau

5.24

Thé hién cac hoat dong BRM dé dam
bao tau c6 the nhanh chéng phan tng
Vi cac diéu kién thay doi

59.2.5

Trinh bay cac quy trinh van hanh khi
lam viéc vai tau pha bang

5.2.6

Thao luan vé cac bao céo su co lién
quan dén hu hai cua tau duoc duy tri
khi hoat dong dudi su ho tong cua
tau ph4 bang

5.3

Tau pha bang lai kéo khi vuot bang
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Muc

Néi dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

5.3.1

Thao luan tinh hudng khi tau pha
bang co the duoc yéu cau de lai kéo
tau duogc ho tong

5.3.2

Giai thich cac phuong phap lai kéo
ki€u ap man va ki€u dan duong (qua
day, thiét bi lai)

5.3.3

Giai thich phuong phap lai kéo day
ngan

5.34

Thao luan wvu diém va nhugc diém
cua phuong phap kéo kiéu &4p man va
kieulai kéo day ngan

5.35

Thao luan vé céc thu tuc can tuan
thu khi dugc kéo bang tau pha bang

5.3.6

Nhan thirc dugc tam quan trong cua
thuc tien quan ly bang trong hoat
dong lai kéo caa tau pha bang

5.3.7

Thao luan vé cac bao céo su co lién
quan den hu hai tau gap phai trong
hoat dong lai dat cua tau pha bang

5.4

Hoat dong ho téng trong bang

54.1

Thao luan vé cac truong hop hinh
thanhcac tau co thé yéu caudoan ho
tong

542

Gjéi thich trach nhiém cua tau ho
tong trong hoat dong ho tong

5.4.3

MG ta quy trinh thong tin lién lac
trong hoat dong ho tong

54.4

Thao luan cac quy trinh cua tau pha
bang trong doan ho tong

5.4.5

Nhan biét tam quan trong cua thuc té
quan ly bang trong hoat dong ho
tong

5.4.6

Thao luan cac bao céo su co lién
quan dén hu hong tau ton tai trong
hoat @dong ho tong

6.0

Cong tac chuan bi cua thuyén
vién, cac dieu kién lam viéc va an
toan

R1,R2,R3,
R4,R5,R6
R7,R8,R9
R10

T1, T4

Al,A2,A4
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Muc

N@i dung chi tiét

Tham
chiéu IMO

Tai liéu
tham
khao

Thiét bi
tro giang

6.1

Cac hé thong dap chay, thiét bi cau
sinh va cac co cau ciru nguoi bi nan

6.1.1

Nhan bict cdc han ché cua thiét b
cuu sinh va cac h¢ thong dap chay do
nhiét do khéng khi thap

6.1.2

Hiéu cac moi nguy hai lién quan dén
hoat d6ng/trién khai phwong tién ciu
sinh tap thé truc tiép 1én bang hoac
Xubng ving nude noi ¢ bang

6.1.3

Hiéu viéc sur dung xuong cau sinh
roi ty do trong vung nudc c6 bang
bao phu

6.1.4

Hiéu quy trinh nang /ha doi véi can
Davit dung cho cac phuong ti¢n cau
sinh tap thé thong thuong

6.1.5

Nhan biét cc han che cua thict bj
dugc su dung trong thi€t bi ca nhan
va tap thé

6.2

Lap ké hoach dy phong va thuc tap
an toan

6.2.1

Xac dinh tai liéu hd tro trong so tay
hoat dong vung nudéc cuc va hé
thong quan ly an toan

6.2.2

Hiéu moi quan tam duy nhat trong
thuc hién dien tap khan cép’trong
bang va nhiét do khong khi thap

6.3

Ung pho khan cap trong ving nudéc
cuc

6.3.1

Hiéu cac ky thuat quan 1y bang dugc
st dung trong tng phé khan cap &
vung nudc cuc (vi du: ang phd 6
nhiém, cac hoat dong cau ho, kiém
soat thiét hai)

6.3.2

Hiéu moi quan tdm duy nhat trong
thuc hién Gng pho khan cap trong
bang, khong khi va nudc ¢ nhiét do
thap

6.3.3

Hiéu moi quan tdm duy nhat trong
thuc hién hoat dong cua may bay
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Tai ligu

Muc bi i tid _'I:ham tham Thié_t bi
: Noi dung chi tiet chiéu IMO \ tro giang
khao :
truc thiang khi khan cap trong ving
nudC Cuc
7.0 | Vi du vé cac bai tap cho hoc vién

(M6 phéng)

e Hanh hai trong bang su dung
cacphuong tién dan dudng co
santrong diéu kién bang mong
hon thong qua viéc quan sat
bang mat thuong va radar

e Hanh hai trong vung nudc bi
bang can tro, st dung cac
phuong tién dan dudng cé san
trong diéu kién bang mong hon
khi gan bo

e Hanh hai trong vung nudce bi can
tr¢ bo1 nui bang tréi, nui bang
nho, mang bang v4i tim nhin rat
han ché (bat dau cta binh minh
hoac hoang hdn)

e Cip cau trong vung nudc cod
bang can tro

e Hanh trinh trong khoang cach
ho tong an toan ciia tau pha bang
/phia trudc va phia sau cua tau,
st dung may & diéu kién sy cb
vi tau phia trudc dung /khoang
cach an toan giam

e Hanh trinh doc 1ap qua céc vung
nuéc md cho dén khi cac didu
kién bang lam tau dung va céc
hoc vién yéu ciu tau pha bing
ho tro

e Thé hién viéc lién lac va cac quy
trinh véi tau pha bang theo hd
téng hodc giai phong tau khoi
mic ket trong bang
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Phan D: Hwéng din huan luyén vién

S6 tay huan luyén vién cung cap huéng dan vé tu liéu s& dugc trinh bay trong khoa
hoc. Tu liéu khéa hoc phan anh céc yéu cau téi thiéu bat budc dbi véi huan luyén
va cac nang lyc cua thuyén truong, dai phd va cac sy quan truc ca dé hanh trinh an
toan cho tau trong vung nudc cyc nhu duoc chi ra trong quy dinh V/4 cua Cong
udc va Bo luat STCW 78/2010 va cac sua d6i bd sung, yeu cau dao tao dic biét
cho nhan vién trén mot sb loai tau nhat dinh.

Céc nang luc dugc quy dinh trong STCW bang A-V/4-2 da dugc chia thanh cac
chu dé ¢ Phan B va C cua chuong trinh nay phan anh cach thuc cac huan luyén
vién thiet ké va tien hanh khoa hoc cia ho. Pay chi la hudng dan.

Pé thé hién tinh nhat quan tuan tha STCW va céc sira d6ibd sung nhu di néu trong
Chuong V cta Bo luat STCW, bang A-V/4-2, mot ban thao cd san dé dé dang tham
khéo cac nang luc va két qua dao tao cia STCW trong Phan B, Pé cuong khéa hoc
co ban, cho cé&c chu dé duoc dé cap trong chuong trinh nay.

Céc tai liéu duoc sir dung dé tham khao trong sudt khéa hoc duge dé cap trong
Phan A, cau truc chuong trinh 1a thiet bi tro giang (A), tham chiéu IMO (R), tai
ligu (T), tai liéu tham chiéu (B) va Video (V).

Pé cuong chuong trinh so bd, bang phan bé thoi gian va ké hoach hoc tap cung
cap hudng dan vé bé tri thoi lugng cho tu liéu khoda hoc, nhung huéng dan vién co
thé tu diéu chinh néu thay can thiét. D& cuong chi tiét phai duoc nghién ctu ky
ludng. Ké hoach hoc tap hoic bai giang nén duoc bién soan khi thich hop.

Trong suét khoa hoc, diéu quan trong can nhan manh 1a cac luat va quy dinh trén
tau phai duoc tudn thu nghiém ngat va thuc hién tat ca cac cha y dé toi da hoa su
an toan va giam thiéu tac hai dén méi truong.

Két qua huan luyén duoc xé4c dinh trong Phan B, B¢ cuong khda hoc ¢6 thé duoc
giang day tot hon bang cach sir dung chwong trinh md phong di€u khién tau va mo
phong buong lai cho cac hoat dong trén tau trong ving nudc c¢6 bang.

Sau khi hoan thanh khoa hoc nay, hoc vién s& dugc danh gia theo cac tiéu chi trong
cot 4 trong bang A-V/4-2 cua Bo luat STCW. Do d6, cac huan luyén vién nén tap

trung vao cac phuong phap giang day nhat dinh, ké hoach hoc tap, bai tap mo
phong va nhiing tai liéu thich hop dé thu dugc két qua mong mudn.

Ban tom tat khda hoc dugc cung cap dé bd sung cac tu liéu tham khao dugc khuyén
c4o. Ban tom tat da duoc phat trién boi cac hudng dan vién co kinh nghiém trong
viéc huan luyén cac khoa hoc hanh hai trong bang va nham hd tro huan luyén vién
trong viéc phat trién tu liéu giang day cho khda hoc.

Hudéng dan huan luyén cu thé dugc trinh bay dudi day.

1. Cac quy dinh, cdc tiéu chuan va tai liéu trén tau
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Muc tiéu cua phan nay 1a gilp cac hoc vién ching minh riang ho cé thé tham khao
cac quy dinh, tiéu chuan va cac tai ligu trén tau lién quan den hoat dong ¢ vung
bién cuc. Hudéng dan vién can luu ¥ rang kién thirc co ban vé noi dung caa cac quy
dinh, tiéu chuan va tai liéu trén tau duoc xay dung trong khoa hoc co ban.

2. Cdc ddc tinh cua tau

Muc tiéu cua phan nay 1a thao luan vé tac dong cua cac hé thdng day khac nhau va
cac cong nghé mai trong viéc diéu dong tau & vung bién cyc. Phan nay cung cap
kién thtrc nén tang cho cac phan sau, noi cac hoc vién s& duoc yéu cau thé hién kha
nang diéu dong mot con tau trong bang. Huéng dan vién can luu y rang thong tin
chi tiét hon lién quan dén cac tinh nang thiét ké va quy tic phan loai lién quan dén
tau duogc thiét ké dé hoat dong & ving bién cuc da dugc dé cap trong khoéa hoc co
ban va khong duoc trung lap trong khda hoc nang cao.

3. Diéu dong trong bing

Muc tiéu caa phan nay la gitp hoc vién thé hién kha ning cua ho, théng qua viéc
thé hién va thao luan, van hanh va diéu khién mot con tau trong bang. Hudng din
vién can luu y rang cac hoc vién s& ching to kha ning di xuyén qua biang trong
khoa hoc co ban va trong tdm caa khda hoc nang cao sé 1a diéu khién con tau qua
nhiéu loai va cac giai doan phat trién khac nhau cia bang. Mo phong dugc khuyén
nghi tang cudng trong phan nay caa chuong trinh hoc.

4. Ldp ké hoach hanh trinh

Muc tiéu cua phan nay 1a gidp cac hoc vién lap ké hoach cho cac hoat déng & viing
bién cuc.

5. Cac hoat dong ciia tau phda bing

Muc tiéu caa phan nay la gilp cac hoc vién ching minh cac phuong phap va quy
trinh lam viéc vai tau pha bang. Trong tdm cia khoa hoc nang cao la hoat dong cua
mot tau hang, khdng nham muc dich dao tao dé cho phép cac hoc vién van hanh
mot tau pha bang. Cac chu dé lién quan dén yéu cau tong thé ve ho tro tau pha bang
cling nhu viéc truc ca khi dugc tau pha bang hd tong da dugc dé cap trong khoa
hoc co ban va khong can phai lap lai trong phan nay. Vai tro cia nha hang hai trong
bang nén dugc de cap trong cac thao luan nay.

6. Cong tic chudn bi ciia thuyén vién, cdc diéu kién lam viéc va an toan
Muc tiéu caa phan nay la phat trién va hiéu duoc nhiing luu y duy nhat khi hoat
dong ¢ vung nudc cuc trong viéc quan ly cac hé thong an toan trén tau, chuan bi
cho cac truong hop khan cap va ing pho véi céc tinh huong khan cap. Luu y rang
cac ky thuat lién quan dén danh gia rui ro, an toan ca nhan va ctru nguoi da duoc
de cap trong khda hoc co ban va khdng nén lap lai trong phan nay.

7. Vi du vé cdc bdi tdp cho cdc hoc vién
Cac bai tap phai xay dung dé cho phép cac hoc vién phat trién va thé hién cac ning
luc lién quan dén hoat dong & Vung bién cuc. Néu c6, md phong la mot phuong
phapap dunghiéu quadé trién khaicac bai tap.
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Phan E: Panh gia

Hi¢u qua cua bat ky danh gia nao ciing phu thugc 16n vao mirc do chinh xac cua sy
mO ta ve nhing gi dugc danh gia. Do do, d€ cuong chi tiet dugc thiét kéde ho tro
hudng dan vién.

Panh gia 1a cach dé tim ra viéc hoc c¢6 dugc thuc hién hay khong. N6 cho phép

danh gia vién xac dinh hoc vién c6 dat dugc cac k¥ ning kién thuc theo yéu cau
can thiét dé cho diém vé chuong trinh hodc xéac dinh chat lwong hoc vién.

Muc dich cua viéc danh gia la:

Hb trg hoc vién hoc tap;

Nhan biét cac hoc vién gioi va kém;

Danh gia hi¢u qua ctia mot ké hoach hudng dan cu thé;
Danh gia va cai thién hi¢u qua chuong trinh giang day;

Danh gia va cai thién viéc day hi¢u qua.

Céac phuong phap danh gia c6 thé &p dung cho chuong trinh bao gom:

Quan sat (trong kiém tra van dép, bai tap mo phong, thé hién thuc té)
Thong qua cau héi (viét hodc van dap).
Kiém tra.

Thuc hién nhiém vu, hoat dong, du an, trach nhi€ém hodc nghién ctru tinh
hubng.

Mo phong.
CBT (Computer Based Training).

Cin ctr vao diéu kién trang_ thiét bi ciia cac co s dao tao dé lya chon cac phuong
phap danh gia phu hop. Mlen la viéc danh gia dam bao tinh chinh xac, khach quan
va théa man céc yéu cau vé ky ning, ning luc ma STCW 78/2010 da dit ra.
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